CENTRE AERE

Solanid

MIDI ALLERGENES
RICM CS MONTABNCS &C@:
ROSETTE + CORNICHONS LAIT SULFITE
FARFALLE CARBONARA ALLERGENES ASSOCIES + GLUTEN OEUF
MERCREDI + RAPE LAIT
21/05/2025 COMPOTE POMME ANANAS SULFITE
SURIMI MAYONNAISE ALLERGENES ASSOCIES + CRUSTACES
GLUTEN POISSON
ROTI DE BEUF
w SAUCE AU THYM ALLERGENES ASSOCIES
28/05/2025
_— FRITES
FOURME D’AMBERT LAIT
CREME DESSERT CARAMEL LAIT
CAROTTES RAPEES ALLERGENES ASSOCIES
VINAIGRETTE GLUTEN CEUF
MERCREDI ESCALOPE VIENNOISE
PETIT POIS LAIT
M YAOURT NATURE
TABOULE + SAUCE VINAIGRETTE | GLUTEN + ALLERGENES ASSOCIES
COLIN SAUCE AIL ET CITRON POISSON + ALLERGENES ASSOCIES
ROMANESCO
MERCREDI
PPV COUPE LIEGEOISE PECHE MELBA
11/06/2025 FRUIT A COQUE LAIT
HARICOT VERT VINAIGRETTE ALLERGENES ASSOCIES
FILET DE POULET AU JUS ALLERGENES ASSOCIES
RIZ
% FONDANT AU CHOCOLAT GLUTEN EUF
16/06/2020 CREME ANGLAISE LAIT CEUF
SALADE DE PDT ALLERGENES ASSOCIES
ESCALOPE VIENNOISE GLUTEN CEUF
MERCREDI R TATOUILLE SULFITE
25/06/2025
25/06/2025 | voussE ERAEISE o

ALLERGENES ASSOCIES A TOUTES LES SAUCES VIANDES : Lait, Soja, céleri, ceufs, gluten, sulfites.

ALLERGENES ASSOCIES A TOUTES LES SAUCES POISSONS : Lait, Soja, céleri, ceufs, gluten, poisson, sulfite, crustacés, mollusques.

ALLERGENES ASSOCIES VINAIGRETTE MAYONNAISE : Moutarde ceufs gluten lait soja

Les matieres grasses utilisées pour I'assaisonnement, la cuisson, les sauces et la patisserie sont I'huile de colza, I'huile d'olive, la
margarine et le beurre pour favoriser les Omega 3

Les viandes de porc et volaille sont d’origine Auvergne ou France. Les viandes de veau, boeuf sont de la limousine.

Nous favorisons les circuits courts et le local ainsi que I’origine France pour tous nos autres produits.

Pour information nous conservons le droit de modifier ces menus en cas de rupture ou de problémes d’approvisionnement




Fait maison _ Produit local



